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Tisztelt Képviselő Testület! Tisztelt Polgármester úr! 

 

2024.éves beszámoló a területi védőnői munkáról 
 

2023.07.01-től munkáltatóm a Komárom - Esztergom Megyei Szent Borbála Kórház 

Tatabánya, ahol egészségügyi alkalmazottként dolgozom, területi védőnőként. Felettesem a 

mindenkori kórház igazgató- jelenleg Dr Virág József Phd. És az ő megbízásából Kecskeméti 

Csilla ápolási igazgató. A kórház és a védőnők között összekötő és segítő feladatot a járási 

mentor- Galambosné Sohár Anikó  és megyei mentor védőnő Pásztor Zsuzsanna látja el. 

Szakmai felügyeletünk a Járási Népegészségügyi Intézet Oroszlány- Tata - Tatabánya járási 

vezető védőnője Apagyiné Csépke Anikó és a megyei vezető védőnő Bognár Erzsébet. 

 
 A védőnő fő feladatait a következő jogszabályok határozzák meg: 

• 49/2004 (V.21.) E.SZ.CS.M. Rendelet a területi ellátásról            

• 26/2014. (IV. 8.) EMMI rendeleta várandósgondozásról 

• 33/1992.(XII.23.) N.M. Rendelet a terhesgondozásról 

• 26/1997. (IX.3.) N.M. Rendelet az iskola- egészségügyi ellátásról 

• 5161997. (XII.18.) N.M. Rendelet a szűrővizsgálatokról 

 

A védőnő területe a megállapított védőnői körzet – Szákszend közigazgatási területe. 

 

A 49/2004. (V.21.) E.SZ.CS.M. rendelet alapján a területi védőnő 0-6 éves korig gondoz, de 

községekben, kisebb településeken  a gondozottak számától függően az iskola- egészségügyi  

ellátást a védőnő körzetéhez tartozó feladatként látja el. 

 

Területi védőnő feladatai a következők: 

• Nővédelem 

• Várandós anyák gondozása 

• Gyermekágyas anyák gondozása 

• 0-6 éves korúak gondozása 

• Óvodában a védőnői feladatok végzése 

• Iskola védőnői feladatok végzése 

• Családgondozás 
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A védőnő feladatait önállóan végzi, de folyamatosan kapcsolatot tart és együttműködik  

- háziorvossal , házi gyermekorvosokkal 

- szülész- nőgyógyász szakorvosokkal 

- szükség eseté egyéb szakorvosokkal 

- pedagógusokkal, óvodapedagógusokkal 

- Gyermekjóléti- és Családsegítő Szolgálat munkatársaival 

- Önkormányzati dolgozókkal 

 

2024.évben nem volt szakmai látogatás, szakmai ellenőrzés egy alkalommal volt.  

A dokumentálás kettős; papíralapon és számítógépen (Stefánia Védőnői Program) történik. 

Minden gyermekről gondozási lapot vezetek, mely tartalmazza a személyi és családi adatokon 

túl a családlátogatáson és tanácsadáson tapasztaltakat, a gyermek táplálását, fejlődésmenetét, 

védőoltásait, családi körülményeit.2024 év végétől a VOIR kerül ajánlottan bevezetésre. 

 

Szákszendi Védőnői Szolgálat bemutatása: 

 
Demográfiai adatok: 

 

Gyermekek létszáma kor szerinti felosztásban 0-6 éves korig 

 

ÉV 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Születések 

száma 

22 16 16 13 21 5 

I. sz. tábla 

 
Gondozottak száma és a fokozott gondozást igénylők ok szerinti megoszlása 2024. évben 

 

   Veszélyeztetettek  száma 

Év Gondozott 

családok 

száma 

0-7 évesek 

száma 

Egészségügyi  

ok 

Környezeti 

ok 

Eü.és 

Környezeti ok 

2024 85 111 23 2 1 

II. sz. tábla                                                      összesen veszélyeztetett:26 fő 

 

Saját hatáskörben szociálisan veszélyeztetettek száma: Várandós: 1 fő 

                                                                                               0-3 éves:   5 fő 

                                                                                               3-7 éves: 11 fő 

Az egészségügyi veszélyeztetettség okai: koraszülöttség, veleszületett és krónikus 

betegségek: asztma, túlsúly, epilepszia, 

mozgásszervi elváltozás. 

Környezeti okok miatt veszélyeztetett gyermekeknél zsúfolt, egészségtelen lakásviszonyok, 

ingerszegény környezet, megélhetési nehézségek, felelőtlen és elhanyagoló szülői magatartás 

hátráltatja a gyermekek megfelelő fejlődését.  

Várandósok Gondozása: 

 

Családlátogatások alkalmával megismerem a várandós élet- és lakáskörülményeit, segítek 

felkészülni az újszülött fogadására. 



Védőnői tanácsadáson - heti 2 óra – kiállítom a várandósok gondozási könyvét, elvégzem a 

szükséges vizsgálatokat, dokumentálom a szakorvosi vizsgálatok eredményeit,tanácsokkal 

látom el a kismamákat. 

 

Nővédelem: 

Családlátogatáson és Nővédelmi tanácsadáson ( heti 2 óra) a negatív és pozitív 

családtervezésről,  az aktuális problémákkal kapcsolatban kérnek tanácsot, segítséget. 

Nőgyógyászati szűrést nem tudtam szervezni, MMSZ keretében nem vállalta szakorvos a 

vizsgálat elvégzését. 

 

0-12 hónapos, 1-3 éves és 3-6 éves gyermekek gondozása: 

 

A védőnői látogatás gyakoriságát a törvényrendeleten kívül a csecsemő/kisgyermek fejlődése, 

egészségi állapota és szociális körülményei határozzák meg. 

Családlátogatás a korlátozások miatt szinte csak az újszülöttekre korlátozódott és szükség 

esetén mentem csak a csecsemőkhöz. A kapcsolattartási formák közé hivatalosan bevezetésre 

került az online kapcsolattartás. Az email, a skype és a messenger üzenet, valamint a videó 

hívás. A védőnői tanácsadásra időpont egyeztetés után jönnek a gondozottak, ahol 

megbeszéljük a csecsemő/ gyermek  gondozását, kornak megfelelő táplálását, tájékoztatom 

(szóban- írásban)a szülőket a kötelező és választható védőoltásokról, kötelező 

szűrővizsgálatokról, szociális ellátásokról,szülők jogairól- kötelességeiről, 

gyermeknevelésről. 

A 0-6 éves gyermek gondozásának másik színtere a Védőnői tanácsadó – heti 2 óra. 

A megjelenés gyakorisága a gyermek korától és fejlődésétől  függ: 

• 0-12 hó között havonta 

• 1-3 éves korban 3-6 havonta 

• 3 év felett évente 

 

Háziorvossal közös tanácsadást hetente tartunk( ez nem kötelező feladat). 

 

Tanácsadó forgalma és látogatások száma 2024. évben: 

 

Védőnői tanácsadáson megjelent 370 

Távkonzultációban tanácsadásban részesült 270 

Összes tanácsadás: 640 

Családlátogatások száma: 381 

Szaklátogatások száma: 449 

III. sz. tábla 

 

Védőoltások: 

 

Az életkorhoz kötött védőoltások fontosságáról, idejéről a szülőket írásban és szóban 

tájékoztatom. 

A védőoltások teljesítéséről havonta jelentést készítek és küldök az ÁNTSZ Kistérségi 

Intézetéhez. 

A védőoltások tejesítése 100%-os. 

HPV ( Humán Papillóma Vírus) elleni oltóanyagot az állam ingyen biztosítja a 7. osztályos 

lányoknak és fiúknak is. 

 

 



Óvodai feladatok 

 

Az óvodában kötelező szűrővizsgálat nincs, mert a szűrővizsgálat életkorhoz kötött és a szülő 

kötelessége vinni a gyermeket védőnői és orvosi szűrésre 0-6 éves korig. 

Az óvodában végzett feladataim: tisztasági vizsgálatok évente 3 alkalommal, 

egészségnevelés. 

Az óvodapedagógusokkal rendszeresen tájékoztatjuk egymást a gyermekek fejlődéséről, 

viselkedéséről, problémákról a gyermek otthoni körülményeiről. 

 

Bölcsődei feladatok: 

A védőnő bölcsődei tevékenységére nincs jogszabály, mivel szociális intézmény. Higiénés, 

tisztasági vizsgálatok évente 2 alkalommal. Kornak megfelelő játékok, tevékenységek 

javaslata. Épület, csoportszoba higiénés ellenőrzése. Együttműködők a bölcsőde orvosával, 

gyermekek pszichés és szomatikus fejlődését nyomon követjük. Kapcsolat tartás a 

kisgyermekgondozókkal folyamatos. 

 

Iskola egészségügyi feladatok 

 

Az iskolai feladatokat az iskolával egyeztetett munkaterv és a 26/1997-es rendelet szerint 

végzem. 

Az iskola egészségügyről szóló rendelet leírja a védőnő által önállóan végezhető iskolai 

feladatokat: 

• Szűrővizsgálatok ( 2-4-6-8. osztályban) 

• Gondozás (betegség csoportok szerint) 

• Védőoltások szervezése 

• Egészségnevelés 

Tisztasági vizsgálat az iskolában 3 alkalommal és szükség szerint történik. Az 2023/2024-es 

tanévben nem volt fertőzött. 

Egészségnevelés: az életkornak megfelelő témákból előadások tartása. 

Szülőértekezleten való részvételt, szülők tájékoztatását fontosnak tartanám. 

 

Gyermekvédelem: 

 

A Családsegítő és Gyermekjóléti Szolgálattal folyamatos kapcsolatban vagyok. 

A községben egyre több a segítségre szoruló család és gyermek. Nagyon sok a szociálisan 

hátrányos helyzetű és munkanélküli család, akik mindennapi megélhetési gondokkal 

küzdenek. A gyermek sorsát döntően meghatározza a környezete, szociális, családi 

körülménye, a szülők egészség kulturáltsága. 

Munkám során egyre több nehéz körülmények között élő családdal találkozom, ami 

megváltoztatja a tennivalóimat, teendőimet. 

Családról írásos jelzést nem küldtem a Gyermekjóléti Szolgálat felé, de vannak, akikről 

rendszeresen konzultálunk. 

Havonta és szükség szerint átbeszéljük az eseteket, a teendőket. 

Gyermekvédelmi és Családsegítő Szolgálattal jó az együttműködés. 

 

 

Képzés, egyéb tevékenység: 

 

A kötelező szakmai továbbképzéseken minden alkalommal részt vettem. 3 alkalommal vettem 

részt nem kötelező képzésen. 



Karitatív tevékenységeket rendszeresen végzek. Önkormányzati rendezvényeken is szívesen 

segítek. 

 

Tanácsadó: 

 

A tanácsadó felszereltsége az alapfeltételeknek megfelel. 

Köszönöm a szalagfüggönyök cseréjét. A várótermi padok cseréjéről már egyeztettünk. 

Szeretném kérni, amennyiben lehetőségük van, az egészségneveléshez újraélesztés 

tanításához ambu-(felnőtt) megvételére. 

Köszönöm segítő együttműködésüket! 

 

Kérem a testületet a beszámoló elfogadására. 

 

                                                                     Tisztelettel: 

                                                                                                           Wessel Tünde  

                                                                                                           területi védőnő 

Szákszend, 2025.03.11 


